
MAHATMA GANDHI COLLEGE, IRITTY 

Re-accredited by NAAC with A Grade • NSS UNIT NO 30 & 63 

ലഹരിവിരുദ്ധ കായിക 

കാമ്പയിൻ - 'കളിയാണ് 

ലഹരി' റിപ്പാർട്ട് 

NSS യൂണിറ്റും MS GOLD & DIAMONDS ഉും സുംയുക്തമായി സുംഘടിപ്പിച്ചത് 

തീയതി: 2026 ജൂലൈ 7 സമയും: 03:00 PM വേദി: ഓപ്പൺ 

ഓഡിവറ്ാറിയും സുംഘാടനും: NSS യൂണിറ്് േളണ്ടിയർമാർ  

വ ാവളജിലൈ േിദയാർത്ഥി ളിൽ ആവരാഗ്യ രമായ  ായി  ശീൈങ്ങൾ 

േളർത്തിലയടുക്കുന്നതിനുും ൈഹരി േസ്തുക്കൾലക്കതിലര ശക്തമായ 

സവേശും സമൂഹത്തിന് നൽ ുന്നതിനുമായി മഹാത്മാ ഗാന്ധി പ്കാപ്ളജ് 

നാഷണൽ സർവ്വീസ് സ്ീീം (NSS Units 30 & 63) േിഭാഗ്ത്തിലൈ 

േളണ്ടിയർമാരുും പ്രമുഖ ജവൈലറി പ്ഗ്ൂപ്പായ എീം.എസ് പ്ഗാൾഡ് & 

ഡയമണ്്സുീം (MS Gold & Diamonds) സുംയുക്തമായി ഒരു  ായി  

വ ാധേൽക്കരണ  ാമ്പയിൻ സുംഘടിപ്പിച്ചറ. 'കളിയാണ് ലഹരി' (Say No 

to Drugs) എന്ന മവനാഹരമായ തൈലക്കട്ടിൽ ജൂലൈ 7-ന്  ൃതയും ഉച്ചയ്ക്ക്ക് 
03:00 PM-ന് വ ാവളജ് ഓപ്പൺ ഓഡിവറ്ാറിയത്തിൽ ലേച്ചായിരുന്നു 
രരിരാടി നടന്നത്.  





ചിപ്തും 1: ' ളിയാണ് ൈഹരി' രരിരാടിയുലട ഔവദയാഗ്ി  വരാസ്റ്റർ  

ൈഹരിലക്കതിലരയുള്ള ഏറ്േുും ശക്തമായ പ്രതിവരാധും  ായി  

േിവനാദങ്ങളാലണന്ന േൈിയ സവേശും  യാമ്പസ്സിൽ എത്തിക്കാൻ 

എൻ.എസ്.എസ് േളണ്ടിയർമാർ എൈലാേരുും ഒത്തുവചർന്ന് രൂര ൽപ്പന 

ലചയ്ക്ത ഒരു മിനി-ഫുട്പ്ബാൾ ഷൂട്ട്ഔട്ട് മത്സരീം ഇതിന്ലറ ഭാഗ്മായി 
അരവങ്ങറി. ലമതാനത്ത് പ്രവതയ ും തയ്യാറാക്കിയ ലചറിയ വരാസ്റ്റിവൈക്ക് 
നിശ്ചിത ദൂരത്തുനിന്നുും  ൃതയമായ നിയമങ്ങവളാലടയാണ്  ിക്കു ൾ 

എടുത്തത്.  

േളണ്ടിയർമാരുലട സജീേ രങ്കാളിത്തേുും മത്സര രീതിയുും:  

ഷൂട്ട്ഔട്ട് മത്സരത്തിൽ ഒരാൾക്ക് ഒരു നിശ്ചിത ദൂരത്തുനിന്നുും മൂന്്ന 

അവസരങ്ങൾ േീതമാണ് ൈഭിച്ചത്. അതിൽ ഏറ്േുും  ൂടുതൽ തേണ 

ലചറിയ വരാസ്റ്റിനുള്ളിവൈക്ക്  ൃതയമായി വഗ്ാൾ അടിക്കുന്നേലരയാണ് 

േിജയി ളായി തിരലെടുത്തത്. വ ാവളജിലൈ േിേിധ 

ഡിപ്പാർട്ട്ലമന്റു ളിൽ നിന്നുള്ള എല്ലാ എൻ.എസ്.എസ് 

വളണ്ിയർമാരുീം ഒത്താരുമപ്യാത്ട ഈ രരിരാടി 
സുംഘടിപ്പിക്കു യുും േൻ ജനരങ്കാളിത്തും ഉറപ്പാക്കു യുും ലചയ്ക്തു. 30 

ഓളീം വളണ്ിയർമാരുീം അധയാര രുും സജീേമായി മത്സരത്തിൽ 

രങ്കാളി ളായി.  

അധയാര രുും  ുട്ടി ളറും ഒരുവരാലൈ ആവേശവത്താലട രലങ്കടുത്ത ഈ 

മത്സരത്തിൽ േിദയാർത്ഥി ളായ ഷാപ്രാൺ, സിദ്ധാർത്്ഥ എന്നിേർ 

 ൃതയതവയാലട ഏറ്േുും  ൂടുതൽ വഗ്ാളറ ൾ വനടി േിജയി ളായി. 
 ൂടാലത, വോളന്റിയർമാർക്ക് േൈിയ ആവേശേുും വപ്രാത്സാഹനേുും 
നൽ ിലക്കാണ്ട് മത്സരത്തിൽ രലങ്കടുത്ത  ഹുമാനയരായ അധയാര രായ 

ഫിസിക്സസ് േിഭാഗ്ും ഗ്സ്റ്റ് ൈക്സചറർ Dr. Sajin Ponnan, Guest Lecturer, 

Department of Physics, ല ാവമഴ്സസ് േിഭാഗ്ും അസിസ്റ്റന്് ലപ്രാഫസർ Dr. 

Haseena C, Assistant Professor എന്നിേർ അതീേ  ൃതയതവയാലട വഗ്ാൾ 

വനടി േിജയും ല ായ്ക്തു.  

ഇേർലക്കാപ്പും  ുട്ടി ൾക്ക് േൈിയ വതാതിൽ ഊർജ്ജേുും 
വപ്രാത്സാഹനേുും നൽ ിലക്കാണ്ട് വ ാവളജിലൈ സജീേ സാന്നിധയമായ 

 ഹുമാനയരായ അധയാര ർ Prof. (Dr.) Jithesh K, Associate Professor, 

Department of Computer Science, മാത്തമാറ്ിക്സസ് േിഭാഗ്ും അസിസ്റ്റന്് 

ലപ്രാഫസർ Ms. Vidya T M, Assistant Professor, Department of Mathematics  

എന്നിേരുും മത്സരത്തിൽ സജീേമായി രലങ്കടുത്തു. ഇേർക്ക് മത്സരത്തിൽ 

വഗ്ാൾ വനടാൻ സാധിച്ചിൈല എങ്കിൈുും അധയാര രുലട ഈ  ായി  

രങ്കാളിത്തും പ്ഗ്ൗണ്ടിൽ ഒത്തുവചർന്ന േിദയാർത്ഥി ൾക്ക് േൈിലയാരു 
ആവേശമായി മാറി.  





ചിപ്തും 2: േിദയാർത്ഥി ളറും അധയാര രുും വചർന്ന് തയ്യാറാക്കിയ 

ൈഹരിേിരുദ്ധ  ൂട്ടായ്ക്മ  

േിജയി ളായ പ്രതിഭ ൾക്കുും മി ച്ച രീതിയിൽ വഗ്ാളടിച്ച 

അധയാര ർക്കുും വപ്രാപ്ഗ്ാമിന്ലറ മുഖയ സ്വരാൺസർമാരായ എീം.എസ് 

പ്ഗാൾഡ് & ഡയമണ്്സിന്ത്റ വക പ്രപ്യേക സമ്മാനങ്ങളുീം 

ഉരഹാരങ്ങളുീം േിതരണും ലചയ്ക്തു. എൈലാ േളണ്ടിയർമാരുലടയുും 
ഒലത്താരുമയുും അധയാര രുലട ജാപ്ഗ്തവയാടു ൂടിയുള്ള രിന്തുണയുും 
രരിരാടിലയ േൻ േിജയത്തിവൈക്ക് നയിച്ചറ.  

വിഭാഗീം വിജയികളുത്ട പ്രര് (പ്ഗാളടിച്ചവർ) 

േിജയിച്ച വോളന്റിയർ 1 ഷാവരാൺ 

േിജയിച്ച വോളന്റിയർ 2 സിദ്ധാർത്ഥ  ്

േിജയിച്ച അധയാര ൻ (Scorer) Dr. Sajin Ponnan 

േിജയിച്ച അധയാരി  (Scorer) Dr. Haseena C 

ഉരസീംഹാരീം (Conclusion) 

ൈഹരിലക്കതിലരയുള്ള ഏറ്േുും േൈിയ മാധയമും  ായി  േിവനാദങ്ങളറും 
ആവരാഗ്യമുള്ള ശീൈങ്ങളറമാലണന്ന് േിദയാർത്ഥി ൾക്ക് 
വ ാധയലപ്പടുത്താൻ ഈ ആക്ഷൻ  ാമ്പയിനിൈൂലട സാധിച്ചറ. ഇപ്തയുും 
മി ച്ച  ായി  േിരുന്ന് േിജയ രമായി രൂർത്തിയാക്കാൻ ഒവര 

മനവസ്സാലട പ്രേർത്തിച്ച എല്ലാ എൻ.എസ.്എസ് വളണ്ിയർമാർക്ുീം, 

ഇതിനായി ഒപ്പും നിന്ന എും.എസ് വഗ്ാൾഡിനുും ഹൃദയും നിറെ നേി 
വരഖലപ്പടുത്തുന്നു.  

സ്ഥൈും: ഇരിട്ടി 



തീയതി: 7 ജൂലൈ 2026 

റിവപ്പാർട്ട് തയ്യാറാക്കിയത്: 

എൻ.എസ്.എസ് േളണ്ടിയർമാർ 


